
Beskyt dig selv ved bekæmpelse af bjørneklo 

 

Berøring af Kæmpe-bjørneklo kan eksempelvis give kraftige forbrændinger på 

huden. Forbrændingerne opstår når huden udsættes for en kombination af plantesaft og sollys. 

Det siges at plantesaften svarer til en solfaktor minus 50. 

Hvis du følger nedenstående sikkerhedsråd under arbejdet med bjørneklo-bekæmpelsen, vil du 

kunne beskytte dig mod skader 

 Afskærm hud og øjne under arbejdet 
 Anvend åndedrætsværn ved slåning 

Hvis du vælger at bekæmpe bjørnekloen ved slåning, skal du beskytte dig selv for indånding af 

fortøvede plantepartikler. Ved andre bekæmpelsesmetoder, skal du sørge at din hud og dine 

øjne ikke kommer i berøring med planten. Det kan du for eksempel opnå ved at anvende 

beskyttelsesbriller, og ved at have dækkende tøj på, herunder handsker. Tøj og handsker skal 

beskytte for gennemtrængning af plantesaft - tøj af syntetiske vandafvisende materialer er 

bedst. 

Er uheldet ude? 

Kommer du i kontakt med saften fra Kæmpe-bjørnekloen, skal du hurtigt vaske kontaktstedet 

grundigt med vand og sæbe, og efterfølgende beskytte huden mod sollys i mindst 48 timer. 

Ved øjenkontakt skal man straks skylle øjnene med vand og beskytte dem med solbriller. 

Kontakt herefter din læge.  

 


